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Oggetto: Avviso di candidatura per attività di Yoga presso scuola infanzia Firmian di Bolzano -  I° Circolo didattico di scuola dell’infanzia 

Betreff: Bekanntmachung für eine Yoga Aktivität bei dem Kindergarten Firmian in Bozen – I° Kindergartensprengel 

Titolo del progetto: Yoga nella scuola dell’infanzia
Destinatari: Bambini di ___4___ anni della scuola dell'infanzia: totale n° __20___ bambini

Obiettivi: Favorire lo sviluppo di competenze socio – affettive promuovendo l’incremento delle potenzialità innate individuali e di gruppo, sostenendone l’acquisizione sia sul piano fisico, psichico, relazionale e creativo. Conoscere e capire le emozioni attraverso la pratica del respiro.
Attività: Gli incontri saranno caratterizzati dal susseguirsi di due specifici momenti nei quali saranno proposti movimenti intenzionalmente ideati per i bambini - aspetto dinamico, che favoriranno il rilassamento e la capacità di concentrazione, al termine delle sedute saranno proposti esercizi di pratica d’immaginazione al termine dei quali saranno proposti dei mandala.
Metodologia: Saranno adottate specifiche tecniche motorie e di comunicazione utilizzando uno sfondo ludico.
Monte ore: 15
Periodo di svolgimento: gennaio – marzo 2019
Luogo di svolgimento: scuola dell’Infanzia Firmian - Bolzano
Compensi: come da Delibera della G.P. n. 79 del 30.01.2018
Criteri per la selezione dell´offerta: 

· corrispondenza delle competenze segnate nel CV alle richieste progettuali delle insegnanti

· esperienza didattica con bambini in età prescolare

· rapporto qualità/prezzo

Modalità e termine per presentare la propria candidatura: gli interessati sono pregati di presentare la propria candidatura, con curriculum vitae europeo allegato (compreso di contatto telefonico e indirizzo), via e-mail a DSI.Merano1@pec.prov.bz.it    entro il giorno _18.06.2018
                                                                     LA DIRETTRICE
                                                                  Dott.ssa Paola Segala
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